PREFEITURA DE MARIANA
Secretaria Municipal de Saude
Comité Gestor do Plano de Prevencdo e Contingenciamento em Saude - COVID-19

RECOMENDAGCAO TECNICA N° 10 - COVID-19
Destinada as agéncias dos Correios

(23/03/2020)

O Comité Gestor de Plano de Prevencao e Contingenciamento em Saude - COVID19 - do
municipio de Mariana informa que estd em constante atualizacdo com os o6rgaos
superiores e regulamentadores de varios servicos, dentre ele a Agéncia dos Correios. E

em consonancia com esta, recomenda-se que seja feito:

- O uso de mascaras cirurgicas e luvas para os funcionarios que manuseiam mercadorias,
malotes e envelopes oriundos de varias localidades. Assim, como a higienizacdo das maos
e o uso de alcool em gel 70%, ap6s o0 manuseio;

- Realizacdo de Home office;

- Reforco da limpeza de areas comuns, cancelamento de biometria e triagem de visitantes;
- Substituicao de reunides fisicas por videoconferéncias. Se necessarias, as reunides
devem ter poucas pessoas, com distancia de cerca de um metro entre os participantes;

- Restricdo de uso de elevadores;

- Flexibilizacdo nas escalas para evitar que funcionarios usem transporte publico em
horarios de pico;

- Contingente reduzido nas rotinas de atendimento operacionais;

- Divulgacdo de orientacBes sobre a prevencao a COVID-19 nas unidades de atendimento
e nas redes sociais da empresa;

- Enfatizacdo a disponibilidade dos canais eletrdnicos de atendimento, como o aplicativo
Correios que contempla o servico de pré-postagem e rastreamento -, além da Central de

Atendimento disponivel no site da empresa (www.correios.com.br);

- Implementacdo de medidas internas preventivas, como orienta¢des e cuidados basicos

de higiene que reduzem os riscos de contagio;


http://www.correios.com.br/
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- Providencie insumos que auxiliam na prevencado - alcool gel 70%, papel toalha e sabonete
liquido;

- Realizacdo de isolamento domiciliar, por 15 dias, a empregados que estiveram em
viagem ao exterior, ou que tiveram convivio com pessoas infectadas;

- Suspensao da participacdo em eventos, treinamentos presenciais e de viagens a servi¢o
ao exterior, sendo autorizadas aquelas estritamente necessarias, devendo ser utilizado,
preferencialmente, recurso de videoconferéncia;

- O acompanhamento e implementacdo das as orientacdes governamentais d a Secretaria

de Estado de Saude e Ministério da Saude.
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